
خدمات
الدعم

مسارات للرعاية

نظرة عامة

باللغة  الناطقة  المجتمعات  من خلال عملنا مع 

فجوات  هناك  أن  تعلمنا  تورنتو،  في  العربية 

الجنسية  الصحية  الرعاية  تقديم  في  كبيرة 

والثقافية  اللغوية  بالحواجز  ا�مر  يتعلق  عندما 

والتكنولوجية.

على  يشجع  الكندي  المجتمع  أن  من  بالرغم 

في  الحق  ذلك  في  بما  الفرد  الدفاع عن حقوق 

الوصول إلى الرعاية الصحية، إلا أننا فشلنا في 

معالجة الحواجز النظامية التي يواجهها زملاؤنا 

أفراد  الجدد  القادمين  وخاصة  الكنديون 

عند  العربية  باللغة  الناطقة  المجتمعات 

التعامل مع خدمات الرعاية الصحية.

الممول

فيف للرعاية الصحية

من أجل

العربية  باللغة  الناطقين  المجتمع  أفراد  مع  ج

بالخدمات الصحية المتاحة

اللغات      ● ا§نجليزية       ● العربية

ستة مجالات تركيز

● التمكن من الوصول للفحص

(TasP) العلاج الوقائي ●

● التقيد بالدواء

● قمع الحمل الفيروسي

PrEP دواء الوقاية قبل التعرض ●

● علاج فيروس نقص المناعة البشرية



ا�هداف

●

 ●

  ●

  ●

زيادة الفحص لفيروس نقص المناعة البشرية وفحوصات الصحة الجنسية في المجتمعات الناطقة 

بالعربية عالية الخطورة التي تعيش في تورنتو.

في  البشرية  المناعة  نقص  فيروس  علاج  ودواء  التعرض  قبل  الوقاية  دواء  استخدام  زيادة 

دواء  يتناولون  للفحص  خضعوا  ممن   ٪٩٠ أن  على  سنحرص  العربية.  باللغة  الناطقة  المجتمعات 

الوقاية قبل التعرض أو دواء علاج فيروس نقص المناعة البشرية من خلال جمعهم بعيادات دواء.

الوقاية قبل التعرض أو مختصي فيروس نقص المناعة البشري خلال ا�سابيع ا�ولى بعد الفحص.

تقديم ورشات عمل تتعلق بالصحة النفسية والعافية حول مواضيع مثل اضطراب ما بعد الصدمة 

البشرية  المناعة  نقص  فيروس  مع  والتعايش  الجنسية  المثلية  ورهاب  الاسلام  رهاب  ومكافحة 

ومناهج المهارات الحياتية المصممة لمعالجة الجوانب الصحية النفسية والاجتماعية.

المساهمة في تأثير القطاع المجتمعي لفيروس نقص المناعة  على سلسلة الوقاية والمشاركة 

والرعاية في كندا.

الخدمات

●

 ●

 ●

  ●

  ●

الجنسي  الاتصال  طريق  عن  المنقولة  وا�مراض  البشرية  المناعة  نقص  لفيروس  الفحص  زيادة 

وا�مراض التي تنتقل عن طريق الدم في المجتمعات الناطقة بالعربية. 

أو  التعرض  قبل   “PrEP الوقاية  ”دواء  بعيادات  العربية  باللغة  الناطقين  المجتمع  أعضاء  جمع 

متخصصي فيروس نقص المناعة البشرية في غضون وقت قصير بعد الفحص.

–وهو  تعزيز الصحة النفسية من خلال معالجة الدافع الرئيسي لسوء استيعاب الصحة الجنسية 

العار والعيب.

زيادة فهم ”العلاج الوقائيTasP “ و”غير قابل للاكتشاف = غير قابل للانتقال U=U“ في المجتمعات 

الناطقة باللغة العربية.
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